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Haltbarkeits- und Herstellungsdaten
43. Auflage 2023

Vorwort zur 43. Auflage

Dieses Jahr erscheint bereits die 43. Auflage der Loseblattsammlung „Haltbar-
keits- und Herstellungsdaten deutscher Arzneimittel“, die noch immer von einem 
treuen Abonnentenkreis, besonders in den öffentlichen Apotheken, getragen wird. 
Wie bei der vorigen Ausgabe erhielten die Firmen ihren Eintrag als PDF-Datei per 
E-Mail, um ihre Daten zu aktualisieren. Der enorm schnelle Rücklauf seitens der 
Firmen zeigt, dass das elektronische  Verfahren für den Datenversand eine gute 
und richtige Entscheidung war und ist.
Die Angabe des unverschlüsselten Verfalldatums auf allen Produkten ist heutzu-
tage gemäß Arzneimittelgesetz Pflicht. Die Aussagen zum Herstellungszeitpunkt 
und zur Verwendbarkeitsdauer, die dieses Werk enthält, vermitteln dem Apothe-
ker klare Informationen zur Haltbarkeit und unterstützen somit eine optimale Be-
ratung der Kunden – eine der wichtigsten Aufgaben. Anfänglich enthielt das Werk 
nur Daten zu Arzneimitteln; dann kamen zunächst pharmazeutische Rohstoffe 
und Teedrogen dazu, gefolgt von Medizinprodukten. Schließlich erweiterte sich 
das Spektrum in den letzten Jahren vermehrt um Nahrungsergänzungsmittel, die 
sich nach wie vor großer Beliebtheit erfreuen, sowie um apothekenexklusive Kos-
metika. Die Angabe der Aufbrauchfristen von Mehrdosenbehältnissen ergänzte 
die Möglichkeiten für die Beratung. 
Wie gewohnt wird die Datensammlung als etabliertes Standardwerk auch in der 
aktuellen Ausgabe als komplette, benutzerfreundliche Austauschlieferung vor
gelegt. Auch für diese Auflage meldeten viele Firmen wie bisher schon üblich 
Änderungen – so etwa neue Produkt- oder geänderte und auch neue Firmen
daten. Ebenso konnten neue Firmen für einen Eintrag ihrer Daten gewonnen wer-
den. Wir möchten uns an dieser Stelle für die nach wie vor enge und gute Zusam-
menarbeit bei den Herstellern aus allen Branchen bedanken, da ohne die aktuel-
len, teilweise umfangreichen Firmenangaben die Herausgabe des Werkes nicht 
möglich wäre.
Eine Haltbarkeitsaussage ergibt ohne korrekte Lagerung keinen Sinn. Die europa-
weit gültige „Declaration of Storage Conditions“ der EMA (CPMP/QMP/609/96/
Rev 2, vollständig abgedruckt) hat alle deutschen Empfehlungen und Richtlinien 
über Lagerungshinweise ersetzt. Die Apothekenbetriebsordnung gibt den in 
Deutschland zusätzlich gültigen aktuellen Stand wieder, was die Lagerung von 
Arzneimitteln betrifft (§ 16, s. dazu auch die zusammenfassenden Erläuterungen 
von Rechtsanwalt Dr. Rotta, Deutscher Apotheker Verlag).
Die im Vorspann veröffentlichte Liste über die „Dokumentationspflichtigen Arznei-
mittel und Medizinprodukte“ (Stand Juli 2023-) bietet den Apothekern in der täg-
lichen Praxis eine Zusammenstellung der nach dem Transfusionsgesetz sowie 
dem Transplantationsgesetz zu dokumentierenden Blutprodukte. In Auszügen 
sind diese Gesetzeswerke sowie die §§ 17 und 31 der Apothekenbetriebsordnung 
zur Orientierung mit abgedruckt.
 Gerne nehmen wir Kommentare und Verbesserungsvorschläge zu diesem Werk 
entgegen. Wir hoffen, dass auch die 43. Auflage dieser Loseblattsammlung auf 
erfreuliche Resonanz stößt und eine Hilfe bei Beratung und korrektem Umgang 
mit Arzneimitteln sowie den weiteren Apothekenprodukten darstellt.

Juli 2023 Die Autoren
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AAA-Pharma GmbH
Calwer Straße 7, 71034 Böblingen

Telefon: (08 00) 0 00 44 33
E-Mail: info@aaa-pharma.de
Internet: www.aaa-pharma.de

Telefax: (08 00) 0 00 44 34

Ansprechpartner für Haltbarkeitsdaten:
Über Zentrale Telefon: (08 00) 0 00 44 33

Ansprechpartner für Verkauf/Retouren:
Frau Zemella Telefon: (08 00) 0 00 44 33
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Alle Produkte tragen ein offenes Verfalldatum.

Haltbarkeit bei sachgemäßer Lagerung:

 
Produkt

Haltbarkeitsdauer 
Jahre

ALPHA LIPONSÄURE AAA-Pharma 600 mg Filmtabletten 5
ALPHA LIPONSÄURE AAA 600 mg Infusionslsg. 3
AMIOGAMMA 200 Tabletten 4
AMISULPRID AAA Pharma 50/100/200 mg Tabletten 3
AMISULPRID AAA Pharma 400 mg Tabletten 3
AMLODIGAMMA TOP 5/10 mg Tabletten 4
AMLODIPIN AAA 5/10 mg Tabletten 4
BISOGAMMA 2,5 mg Tabletten 3
BISOGAMMA 5 AAA Pharma 4
BISOGAMMA 5 mg Filmtabletten 4
BISOGAMMA 10 AAA Pharma 3
BISOGAMMA 10 mg Filmtabletten 3
BISOPROLOL 5 mg AAA Pharma Filmtabletten 4
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aar pharma GmbH & Co. KG
Alleestr. 11, 42853 Remscheid

Telefon: (0 21 91) 92 30 22 Telefax: (0 21 91) 92 30 28
E-Mail: Haendeler@aar.de
Internet: www.aar.de

Ansprechpartner für Haltbarkeitsdaten:
Ulrike Händeler Telefon: (0 21 91) 92 30 22

Ansprechpartner für Verkauf/Retouren:
Ulrike Händeler Telefon: (0 21 91) 92 30 22

Haltbarkeit bei sachgemäßer Lagerung:

Alle Produkte tragen ein offenes Verfalldatum.

 
Produkt

Haltbarkeitsdauer 
Jahre

Besondere  
Lagerungshinweise

aar® gamma vital Dragees Fettstoff
wechsel- und Lebertherapeutikum

4 nicht über 25 °C

aar® os N Dragees  
Osteoporose-Therapeutikum

3 nicht über 25 °C

aar® os vital Dragees  
Mineralstoff-Präparat: Calcium
carbonat, aus der Kalkzone der 
Hühnereischale, mikronisiert

3 nicht über 25 °C

aar® vir Dragees  
Immunstimulanz-Therapeutikum

3 nicht über 25 °C
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