
Table of Contents

	 Foreword. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 7

1.	 Introduction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 11
1.1. Rome’s territorial growth in modern scholarship. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 11
1.2. Literary tradition on the first Rome and her growth: 

methodological problems . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 18
1.3. The first ‘Servian’ enceinte: archaic or republican?. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 27

2. Before the City . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 40
2.1. The question of the Septimontium. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 41
2.2. Saturnia and Pallanteum/Palatium. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 60

3.	 Rome’s territorial growth in written sources. 1: The direct dossier . . . . . . . 	 69
3.1. The growth of the City in our sources . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 69

3.1.1. The texts . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 69
3.1.2. The direct dossier on the territorial expansion of the City: general remarks. . 	 92
3.1.3. Varro and his successors on Caeles Vibenna and the Caelius. . . . . . . . . . . . . . . 	 95
3.1.4. The direct dossier: an appraisal. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 105

3.2. Defending the Palatine’s priority: 
Roma quadrata and the Romulean pomerium. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 111
3.2.1. Roma quadrata and the double foundation of the City. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 111
3.2.2. The Romulean pomerium. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 123
3.2.3. Defending the Palatine’s priority: an appraisal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 146

4.	 Rome’s territorial growth in written sources. 
2: The indirect dossier. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 147

4.1. Gates and walls within the Servian Wall . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 147
4.1.1. The gates intra muros in Varro LL 5.164–165 and Plin. NH 3.66. . . . . . . . . . . 	 147
4.1.2. Other gates and walls intra muros. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 159



Table of Contents6

4.2. Other structures attributed to the early kings. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .	 174
4.2.1. Regiae. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 174
4.2.2. Other structures. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 186

4.3. The indirect dossier on Rome’s territorial growth: conclusions. . . . . . . . . . . . . . 	 193

5.	 Explaining Rome’s birth and growth: literary tradition 
and archaeological evidence. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 196

5.1. The Early Iron Age settlement(s) on Rome’s site  
versus the Palatine-located first City. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 197

5.2. Material ‘signs’ of the City and her foundation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	209
5.2.1. Status quaestionis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	209
5.2.2. The ‘Palatine wall’ as the sign of the City? What was found in sector 9?. . . . . 	 217
5.2.3. The sign of the birth of the City: the ‘Romulean’ agger. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	226

5.3. The passage from the first to the second stage of Rome’s growth  
between archaeology and the literary tradition. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 231
5.3.1. The Quirinal settlement and the Sabine question. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 231
5.3.2. Integrating the geminata Urbs: the origin of the Forum Romanum . . . . . . . . 	240
5.3.3. Integrating the geminata Urbs: the Sacra Via and the Velia. . . . . . . . . . . . . . . 	248

5.4. Beyond the ‘Romulean-Sabine’ City. The date of the Septimontium . . . . . . . . . 	 253
5.5. Rome’s birth and growth under the kings: a summing-up. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 257

Appendix A: Varro, De lingua Latina 5.41–56 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 263

Appendix B: Tac. Ann. 12.24.1–2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	270

Appendix C: Urban pagi and the earliest City . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	274

Tables. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 285

Figures. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	288

Abbreviations. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	306

Bibliography . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	307

Indices. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	307
1. Index of written sources. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 335
2. Topographical index. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 343
3. General Index. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	349


